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Onderzoeksvraag

De inkoopregio wil reéle tarieven hanteren voor de jeugdhulp. Dit
kostprijsonderzoek sluit aan bij het bestaande landschap en de door de
inkoopregio opgestelde productcatalogus.

De regio heeft Berenschot gevraagd een kostprijsonderzoek uit te voeren.
Berenschot heeft de hoogte van de kostprijzen voor het jaar 2026
berekend.

Met dit inzicht kan de regio zelf een besluit nemen over de tarieven per 1
januari 2026 en verder.
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Onderzoeksvraag

Dit kostprijsonderzoek sluit aan bij het bestaande landschap, en heeft betrekking

op perceel 1, 2, 6 en 7:

 Perceel 1: Extra-intensieve behandelprogramma’s en hoogcomplexe
jeugdhulpvragen

 Perceel 2: Regionale Jeugdhulp: behandelprogramma’s en (intensieve)
begeleiding

 Perceel 6: Regionale jeugdhulp: ernstige dyslexie

« Perceel 7: Diensten voor de toegang
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Uitgangspunten

Met dit onderzoek wordt door Berenschot een onderbouwd advies gegeven over te
hanteren reéle tarieven. Een reéel tarief moet een (gemiddelde) aanbieder in
staat stellen om een gezonde bedrijfsvoering te realiseren. Dit betekent niet dat
de tarieven voor alle aanbieders kostendekkend moeten zijn.

Berenschot gebruikt verschillende bronnen voor het vaststellen van de
verschillende kostprijselementen:

« Input van de geselecteerde aanbieders uit de regio

« Data uit openbare bronnen

* Van toepassing zijnde cao’s

- Referentiedata van Berenschot

Intern vertrouwelijk



Doorlopen aanpak

Voor alle zorgaanbieders in de regio zijn de daadwerkelijke kosten anders. Het zou
dan ook een buitengewoon grote investering vragen van de regio en van
aanbieders om deze kosten voor alle zorgaanbieders afzonderlijk individueel te

berekenen. Bovendien is aan Berenschot gevraagd om het kostprijsonderzoek
versneld uit te voeren.

Q fit @ -

Stap 1 Stap 2 Stap 3 Stap 4 Stap 5 Stap 6 Stap 7
Gezamenlijke Ontwikkelen Informatie- Analyse Berekenen Bespreken Opstellen
start en invulformat en sessie en invulformats  concept- uitkomsten met adviesrapport
bespreken toetsen bij masterclass kostprijzen inkoopregio en
producten inkoopregio met zorg- aanbieders

aanbieders
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Kostprijsmethodiek

Berenschot heeft gebruikgemaakt van
zijn eigen kostprijsmodel om te komen
tot integrale uurtarieven en deze indien
nodig om te rekenen naar andere
eenheden. Het integrale uurtarief is uit
de volgende componenten opgebouwd:

Voor sommige producten twee
varianten: ambulant en op locatie.

Vertrouwelijk

*Bruto uurloon op basis van inschaling

*Opslag vakantiegeld, eindejaarsuitkering en onregelmatigheidstoeslag

*Opslag sociale lasten

«Correctie productiviteit

Materiéle reiskosten

*Opslag voor overhead, overige kosten en productspecifieke kosten

*Opslag voor risico, innovatie en marge
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Kostprijsmethodiek

In onze berekening gaan wij uit van productieve (wel te declareren) uren. De
inkoopregio hanteert de volgende definitie voor productieve uren:

de directe cliéntgebonden uren (face2face, digitaal en telefonisch)

Niet declarabel zijn:
« indirect cliéntgebonden uren (zakelijke reistijd en cliéntgebonden

administratie en/of overleq)
« woon-werkverkeer, verlof, aanvullend verlof, doorbetaalde pauzes, no-show,

verzuim, administratie en overleg, scholing en reflectie

Intern vertrouwelijk



Verwerkte opmerkingen aanbieders

De volgende kostprijselementen hebben we op basis van de input van

aanbieders gecorrigeerd:

Vertrouwelijk

Bruto uurloon op basis van inschaling: een aantal opmerkingen over
duurder personeel, met name psychiaters (WO++) gehonoreerd.

Sociale lasten: een aantal opmerkingen dat de voorgestelde opslag op basis
van de benchmark care 2024 lager is dan de realiteit gehonoreerd.
Productiviteit: doorbetaalde pauzes, scholing, indirect cliéntgebonden tijd,
reistijd, no show gehonoreed.

Groepsgrootte van twee producten in perceel 2 naar beneden bijgesteld.



Conclusies

Wij trekken de volgende conclusies uit dit kostprijsonderzoek:

 Er is een hogere respons en minder verwarring onder aanbieders dan bij
het vorige kostprijsonderzoek.

« \Voor bepaalde producten was geen of een (te) lage respons: uitgangspunt
op basis van huidige tarief.

« Verschillen tussen cao’s kunnen van invloed zijn op de kostprijzen. Daarom
is een aantal correcties doorgevoerd op verzoek van de inkoopregio voor
een aantal producten.
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Indexering

Voor indexatie naar 2026 en verder adviseert Berenschot het
indexatiepercentage te berekenen op basis van de OVA (Overheidsbijdrage in

de Arbeidskostenontwikkeling) en het PPC (Prijsindexcijfer Particuliere
Consumptie).

Wij adviseren om, conform het advies van de VNG, een weging te hanteren
van 90% OVA en 10% PPC.

Vertrouwelijk
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Kostprijzen perceel 1

Product Berekende kostprijs per 2026

Perceel 1

Specialistische J-GGZ - extra zwaar
(50z04)

Verblijf GGZ (54006)

Specialistische J-GGZ - dagbehandeling -
zwaar, inclusief individuele behandeling
(45A68)

Verblijf extra zwaar - inclusief individuele
behandeling (44A31)

Verblijf zwaar - inclusief behandeling
(44A30)

Gezinshuis - behandelvariant (43A31)

Systeemgerichte opvoedinterventies -
extra zwaar - individueel (45A16)

Vertrouwelijk

Locatie: € 189,06 per uur per cliént

Ambulant: € 235,07 per uur per cliént

Geen respons

€ 153,06 per dagdeel per cliént

Verblijf: € 328,84 per etmaal per cliént

Behandeling: € 116,42 per uur per cliént
Verblijf: € 345,22 per etmaal per cliént

Behandeling: € 106,79 per uur per cliént
€ 260,41 per etmaal per cliént

€ 146,94 per uur per cliént

Systeemgerichte opvoedinterventies - extra

zwaar - groep (45B24)

Systeemgerichte opvoedinterventies - zwaar

- individueel (45A41)
Observatiediagnostiek zwaar (45B04)

Casusregie - zwaar (50208)

Instemmingsverklaring gesloten jeugdzorg
(50202)

€ 19,36 per uur per ouderpaar

€ 124,15 per uur per cliént

Locatie: € 117,93 per uur per cliént

Ambulant: € 183,01 per uur per
cliént
€ 168,13 per uur per cliént

Geen respons
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Kostprijzen perceel 2

Product

Perceel 2 - hoogcomplex
Diagnostiek (54004)

Systeemgerichte opvoedinterventies -
individueel (45A40)

Specialistische J-GGZ - hoogspecialistisch
(54003)

Fasehuizen - groepswonen (50A01)

Verblijf - inclusief behandeling (43B16)

Dagbehandeling - hoogcomplex (41A13)

Dagbehandeling GGZ - hoogcomplex
(50226)

Casusregie - regulier (49B02)
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Berekende kostprijs per 2026

€ 182,23 per uur per cliént

€ 142,61 per uur per cliént

€ 167,85 per uur per cliént

€ 216,00 per etmaal per cliént

Verblijf: € 395,12 per etmaal per cliént

Behandeling: € 116,44 per uur per cliént

€ 149,70 per dagdeel per cliént

€ 171,19 per dagdeel per cliént

€ 154,26 per uur per cliént

Product
Perceel 2 - middencomplex

Dagbehandeling (41A15)
Gezinshuis - begeleidingsvariant (44A08)

Vaktherapie inclusief speltherapie en
psychomotorische therapie - individueel
(45A53)

Vertrektraining - deeltijd en voltijd (45A72)

Specialistische GGZ (54002)

Begeleiding - middelzwaar (45A04)

Verblijf - tijdelijk — inclusief begeleiding
(44A27)

Kort ambulant individueel (45A52)

Berekende kostprijs per 2026

€ 106,20 per dagdeel per cliént
€ 238,15 per etmaal per cliént

€ 122,65 per uur per cliént

Locatie: € 108,26 per uur per cliént

Ambulant: € 132,79 per uur per
cliént

€ 175,88 per uur per cliént

Locatie: € 101,44 per uur per cliént

Ambulant: € 129,18 uur per cliént

Verblijf: € 396,68 per etmaal per
cliént

Begeleiding: € 112,05 per uur per
cliént

€ 117,52 per uur per cliént
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Kostprijzen perceel 2

Product

Perceel 2 - basis

Begeleiding - licht - individueel - thuis (45A48)
Groepstraining - begeleiding/afschaling (45A24)

Dagbesteding (41A22)

Persoonlijke verzorging (40A11)

Verblijf - kort/logeren (44A24)

Wonen met begeleiding (44A06)
Perceel 2 — laagcomplex

Basis-GGZ (54001)

Begeleiding (45A63)
Kindergeneeskundige GGZ (53200)
Pleegzorg (voltijd 44B09, deeltijd 44B10)

Pleegzorg specialistisch (43A27)
Groepstraining (50Z09, 50210, 50Z11)
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Berekende kostprijs per 2026

€ 109,92 per uur per cliént

€ 29,60 per uur per cliént

€ 54,74 per dagdeel per cliént
€ 78,10 per uur per cliént
Geen respons

Geen respons

€ 143,83 per uur per cliént

€ 110,28 per uur per cliént

€ 281,33 per uur per cliént

Voltijd: € 55,19 per kind per dag

Deeltijd: € 115,24 per kind per dag

€ 76,83 per kind per dag

Groepsgrootte 4: € 31,64 per uur per cliént

Groepsgrootte 8: € 17,51 per uur per cliént

Groepsgrootte 12: € 12,80 per uur per cliént
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Kostprijzen perceel 6 en 7

Perceel 6

Dyslexie gehele traject (45A67)

Dyslexie uitval tijdens/na diagnostiek (45A64)

Perceel 7

Integratie van jeugdhulp in de lokale structuur (50Z206)
Vraagverheldering (50Z03)

Consultatie en advies (50Z01)

Casusregie - zwaar (50z08)

Casusregie - regulier (49B02)

Kort ambulant (45A52)
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Berekende kostprijs per 2026

€ 180,31 per uur per cliént
€ 186,80 per uur per cliént

Geen respons

€ 113.306,61 per fte per jaar
€ 142.427,38 per fte per jaar
€ 130.465,17 per fte per jaar
€ 120.276,98 per fte per jaar

Geen respons
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Vragen?
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Berenschot
www.berenschot.nl

linkedin.com/berenschot
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